COLEGIO WARD

MENU AGOSTO 2014 KINDERGARTEN
COOKS'SRL
04-ago 05-ago 06-ago 07-ago 08-ago
SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR
SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DA SOPA DEL DiA
CARNE AL HORNO TIERNIZADA TIRABUZONES MILANESA DE TERNERA

SUAVEMENTE SALCEADA
PAPAS BASTON
YOGUR CON COPOS DE MAIZ

MESA DE FRUTAS

SALSAS DE TOMATE Y BLANCA
GELATINA DE FRUTILLA

MESA DE FRUTAS

PURE DE CALABAZA Y PURE DE PAPAS

CUCURUCHOS DE DULCE DE LECHE

POLLO AL HORNO
SUAVEMENTE SALCEADO
CROQUETITAS DE ARROZ

Alternativa arroz a la manteca

FLAN DE VAINILLA

MESA DE FRUTAS

FORMITAS MARINAS
BUNUELOS DE ACELGA
CHOCO TORTA

MESA DE FRUTAS

11-ago 12-ago 13-ago 14-ago 15-ago
SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR
SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA
CARNE AL HORNO TIERNIZADA VARIEDAD DE EMPANADAS NUGGET'S DE PESCADO MOSTACHOLES MILANESA DE POLLO

SUAVEMENTE SALCEADA

ARROZ A LA MANTECA

ENSALADA DE FRUTAS

MESA DE FRUTAS

CARNE CORTADA A CUCHILLO, JAMON Y QUESO Y
HUMITA
GELATINA DE FRUTOS ROJOS

MESA DE FRUTAS

PURE DE PAPAS

FLAN DE VAINILLA

MESA DE FRUTAS

SALSAS DE TOMATE Y BLANCA

ALFAJOR DE MAICENA

MESA DE FRUTAS

PAPAS DORADAS

BIZCOCHUELO DE VAINILLA

MESA DE FRUTAS

18-ago 19-ago 20-ago 21-ago 22-ago
SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR
SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA
CODITOS POLLO AL HORNO MILANESA DE TERNERA TACOS MEXICANOS KID
FERIADO SALSAS DE TOMATE Y BLANCA SUAVEMENTE SALCEADO 'ORTILLA O ALTERNATIVA DADITOS DE PAPAS DORADA! (dados de carne, de pollo, juliana de zanahoria)
NACIONAL DURAZNOS EN ALMIBAR ARROZ A LA MANTECA CUCURUCHOS CON DULCE DE LECHE PAPAS BASTON
MESA DE FRUTAS Alternativa croquetitas de arroz y zanahoria MESA DE FRUTAS FLAN DE VAINILLA
BIZCOCHUELO DE VAINILLA MESA DE FRUTAS
25-ago 26-ago 27-ago 28-ago 29-ago
SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR
SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIiA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIiA

POLLO AL HORNO
SUAVEMENTE SALCEADA
PAPAS Y CALABAZAS DOREE
ALFAJOR

MESA DE FRUTAS

MILANESAS DE CARNE
PURE MIXTO
YOGURT CON CEREALES

MESA DE FRUTAS

CARNE AL HORNO TIERNIZADA
SUAVEMENTE SALCEADO
ARROZ A LA MANTECA
GELATINA DE FRAMBUESA

MESA DE FRUTAS

NOQUIS DE PAPA O CODITOS
SALSAS DE TOMATE Y BLANCA
FLAN DE VAINILLA

MESA DE FRUTAS

MEDALLONES DE PESCADO
PURE DE CALABAZA Y PURE DE PAPA
BIZCOCHUELO MARMOLADO

MESA DE FRUTAS

Nota:

* Dietas médicas

* Asesoramiento nutricional: : 0800-444-0657
* Lic. Luz Vieyra Capdepont.

*Variedad de frutas frescas de estacion

* Salad bar, todos los dias se off Al

de

* Las salsas en todos los platos se sirven aparte segun el gusto del comensal
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