COLEGIO WARD

MENU KINDERGARTEN
MES DE SEPTIEMBRE 2026
LUNES 31 MARTES 1° MIERCOLES 2 JUEVES 3 VIERNES 4
MENU SOPA/SALAD BAR SOPA/SALAD BAR SOPA/SALAD BAR SOPA/SALAD BAR SOPA/SALAD BAR
KINDERGARTEN PECHUGA DE POLLO CORTADITA FUSSILES MILANESAS DE TERNERA PECHUGA DE POLLO CORTADITA FORMITAS MARINAS CASERAS
ARROZ Y CROQUETITAS CON VERDURAS SALSAS DE TOMATE, BECHAMEL Y ROSA CON BASTONCITOS DE PAPAS CON ARROZ Y CROQUETITAS CON VEGETALES PURE MIXTO
TROCITOS DE PERAS EN CUBO GELATINA BUDIN CASERO DE BANANA

FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

ALFAJORCITOS DE MAICENA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

FLAN DE VAINILLA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

OPCION BUDIN DE VERDURAS CARNE DE CERDO MAGRA TROCITOS DE POLLO SALTEDOS CON ARROZ Y VEGETALES TARTA DE ACELGA Y RICOTA,. TARTA CAPRESSE CAZUELITA DE LENTEJAS KID
MILANES DE BERENJENAS CON QUESO CON CALABAZAS Y ZAPALLITOS TORREJITAS DE ESPINACA CON SUAVE CONDIMENTACION
LUNES 7 MARTES 8 MIERCOLES 9 JUEVES 10 VIERNES 11
SOPA /SALAD BAR SOPA/SALAD BAR SOPA/SALAD BAR SOPA /SALAD BAR
MENU PRINCIPAL POLLO CORTADITO MILANESA DE TERNERA TIRABUZONES DADITOS DE CARNE Y DE POLLO
ARROZ Y CROQUETITAS CON VERDURAS PURE MIXTO SALSAS DE TOMATE, BECHAMEL Y ROSA PAPAS BASTON Y BASTONCITOS AL VAPOR DE ZANAHORIA
QUESO Y DULCE FLAN DE VAINILLA GELATINA BUDIN CASERO DE MANZANA

DIA DEL MAESTRO

FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

ALFAJORCITOS DE MAICENA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

OPCION MILANESA DE BERENJENAS NAPOLITANA NOQUIS ROMANA (DE SEMOLA) DADITOS DE CERDO MAGRO NUGUETS DE PESCADO
VERDURAS GRATINADAS A LA CARUSSO BATATAS ASADAS BOCADILLOS DE ACELGA
LUNES 14 MARTES 15 MIERCOLES 16 JUEVES 17 VIERNES 18
SOPA [SALAD BAR SOPA/SALAD BAR SOPA/SALAD BAR SOPA/SALAD BAR SOPA/SALAD BAR
MENU PRINCIPAL FIDEOS CODITOS FORMITAS MARINA PECHUGA DE POLLO GRILLE CORTADITA VARIEDAD DE EMPANADAS MILANESA DE POLLO
SALSAS DE TOMATE, BECHAMEL Y ROSA CON CUBOS DE PAPAS CON ARROZ Y CROQUETITAS CON VERDURAS CARNE CORTADA A CUCHILLO, JAMON Y QUESO, VERDURAS CUBITOS DE PAPAS
POSTRECITO DE VAINILLA GELATINA CARROT CAKE

FLAN DE VAINILLA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

CON CUBOS DE PAPAS CON ARROZ Y CROQUETITAS CON VERDURAS
BIZCOCHUELO DE VAINILLA GELATINA

FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

SALSAS DE TOMATE, BECHAMEL Y ROSA
PANCAKE CASERO DE MANZANA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

PURE DE PAPAS
FLAN DE VAINILLA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

MESA DULCE
OPCION MILANESA DE ZUCCHINI CON QUESO CHAW FAN VARIEDAD DE TARTAS MIL HOJAS DE CUBITOS DE CARNE TIERNIZADA
BUDIN DE VERDURAS SOUFFLE ARROZ SALTEADO CON VERDURAS Y SALSA DE SOJA JAMON Y QUESO, PASCUALINA, PUERRO PESCADO CON RUEDAS DE CALABAZA
LUNES 21 MARTES 22 MIERCOLES 23 JUEVES 24 VIERNES 25
SOPA [ SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR
MENU PRINCIPAL POLLO CORTADITO MILANESA DE TERNERA TIRABUZONES CARNE TIERNIZADA CON

FORMITAS MARINAS CASERAS
CON PAPAS Y CALABAZAS APTO CELIACO
BUDIN CASERO DE BANANA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

YOGUR SABORIZADO DE FRUTILLA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

FLAN DE VAINILLA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

OPCION FIDEOS SALTEADOS CON
VERDURITAS

CARNE DE CERDO MAGRA
CON VERDURAS ASADAS

GELATINA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

MIL HOJAS
DEPOLLO

PANCAKE CASERO DE BANANA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

VARIEDAD DE TARTAS
JAMON Y QUESO, PASCUALINA, HUMITA

OPCION MILANESA DE BERENJENAS CHOW MEIN POLLO CORTADITO CARNE DE CERDO MAGRA CARNE MAGRA TIERNIZADA
PURE DE CALABAZA FIDEOS SALTEADOS CON VEGETALES Y SOJA CON BATATAS Y ZANAHORIAS TORTILLA DE VERDURAS BUNUELOS DE ACELGA
LUNES 28 MARTES 29 MIERCOLES 30 JUEVES 1° DE OCTUBRE VIERNES 2
SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR
MENU PRINCIPAL DADITOS DE CARNE TIERNIZADA FUSSILES FORMITAS MARINAS CASERAS CARNE MAGRA TIERNIZADA MILANESA DE POLLO
CON CUBOS DE PAPAS SALSAS DE TOMATE, BECHAMEL Y ROSA ARROZ Y CROQUETITAS CON VERDURAS CON ZANAHORIAS Y PAPAS PURE MIXTO

BUDIN CASERO DE MANDARINA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

CAZUELITA DE LENTEJAS KID
CON SUAVE CONDIMENTACION

NOTA

TODOS LOS DIAS HAY VARIEDAD DE VERDURAS FRESCAS DE ESTACION.

TODOS LOS DIAS HAY VARIEDAD DE FRUTAS FRESCAS DE ESTACION, FILETEADAS, CORTADAS O ENTERAS A ELECCION.
POR POLITICA DE LA EMPRESA NO SE DAN PREPARACIONES CON CARNE PICADA.

INFORMACION NUTRICIONAL: calidadynutricion@cookssrl.com.ar

EQUIPO DE NUTRICION COOKS SRL.

info@cookssrl.com.ar
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