
COLEGIO WARD
MENÚS JARDÍN DE INFANTES
MES DE SEPTIEMBRE 2023

LUNES 28 MARTES 29 MIERCOLES 30 JUEVES 31 VIERNES 1º DE SEPTIEMBRE
SOPA DEL DIA

ENSALADA FRESCA ADECUADA A LA EDAD
MENÚ PRINCIPAL DADITOS DE POLLO Y DE CARNE

CON PAPAS BASTÓN Y ZANAHORIA
CARROT CAKE

FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

OPCIÓN CAZUELA DE LENTEJAS KID

LUNES 4 MARTES 5 MIERCOLES 6 JUEVES 7 VIERNES 8
MENÚ SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÌA SOPA DEL DÌA SOPA DEL DÌA SOPA DEL DÌA

KINDERGARTEN POLLO AL HORNO CORTADITO PIZZA DE  MOZZARELLA MILANESA DE TERNERA TIRABUZONES CARNE AL HORNO TIERNIZADA CORTADITA
CON ARROZ EMPANADITAS DE JAMON Y QUESO PAPAS Y CALABAZAS DORADAS SALSAS DE TOMATE, BLANCO Y ROSA PURÈ DE PAPAS

CROQUETITAS DE ARROZ Y ZAPALLO ENSALADA DE FRUTAS TORTA DE MANZANA FLAN DE VAINILLA GELATINA DOS COLORES
DURAZNOS EN ALMIBAR FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

OPCIÓN MILANESA DE BERENJENAS DADITOS DE CERDO MAGRO TIERNIZADO CAZUELITA DE LOCRO  POLLO  AL HORNO CORTADITO VARIEDAD DE TARTAS
WOK DE VEGETALES BATATAS CHIPS KID CON SUAVE CONDIMENTACIÓN CON BUÑUELOS DE ACELGA JAMON Y QUESO, PASCUALINA, HUMITA

LUNES 11 MARTES 12 MIERCOLES 13 JUEVES 14 VIERNES 15
MENÙ SOPA DEL DÌA SOPA DEL DÌA SOPA DEL DÌA

KINDERGARTEN TIRABUZONES NUGGETS CASEROS DE PESCADO MILANESA DE POLLO DIA DE LAS IGLESIAS METODISTAS
DIA DEL MAESTRO SALSAS DE TOMATE, BLANCA, MIXTA CON ARROZ CON PURÉ MIXTO NO HAY CLASES

NO HAY CLASES DURAZNOS EN ALMIBAR FLAN DE VAINILLA GELATINA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

MILANESA DE BERENJENA DADITOS DE CERDO AL HORNO 
OPCIÓN WOK DE VEGETALES CON CHIPS DE BATATA CREPES DE VERDURA Y RICOTA

SALSA ROSA
LUNES 18 MARTES 19 MIERCOLES 20 JUEVES 21 VIERNES 22

MENÙ SOPA DEL DÌA SOPA DEL DÌA SOPA DEL DÌA SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÌA
KINDERGARTEN MOSTACHOLES NUGGETS DE PESCADO CASEROS POLLO AL HORNO PIZZAS Y EMPANADAS MILANESA DE TERNERA

SALSAS DE TOMATE, BLANCA PURE DE PAPAS ARROZ A LA MANTECA jamon, huevo, tomate PAPAS Y CALABAZAS
YOGUR CON CEREALES POSTRECITO DE VAINILLA BIZCOCHUELO MARMOLADO HELADO GELATINA

FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

OPCIÓN MILANESA DE BERENJENA DADITOS DE CERDO MAGRO TIERNIZADO VARIEDAD DE TARTAS RAGOUT FIDEITOS SALTEADOS CON VERDURITAS
VERDURITAS BATATAS ESPAÑOLAS PUERRO, CAPRESSE, HUMITA DE POLLO

LUNES 25 MARTES 26 MIERCOLES 27 JUEVES 28 VIERNES 29
MENÚ SOPA DEL DÌA SOPA DEL DÌA SOPA DEL DÌA SOPA DEL DÌA SOPA DEL DÌA

KINDERGARTEN POLLO AL HORNO CORTADITO DADITOS DE CARNE TIERNIZADA TIRABUZONES MILANESA DE POLLO NUGUETS DE PESCADO PROCESADO, CASEROS
CON ARROZ Y CROQUETITAS DE CALABAZA CON PAPAS Y ZANAHORIAS SALSAS DE TOMATE Y BLANCA PURE MIXTO-BUÑUELOS DE ACELGA CON PAPAS  Y CALABAZAS 

ENSALADA DE FRUTAS YOGUR CON CEREALES FLAN DE VAINILLA DURAZNOS EN ALMIBAR GELATINA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

OPCIÓN MILANESA DE BERENJENAS DADITOS DE CERDO AL HORNO DADITOS DE POLLO POLENTA GRATINADA VARIEDAD DE TARTAS
CALABAZA AL OLEO PURE DE BOÑATO Y ZANAHORIAS CHIPS DE BATATA Y ZANAHORIA CON SALSA DE TOMATE Y QUESO JAMON Y QUESO, PASCUALINA, PUERRO

NOTA
TODOS LOS DÍAS HAY VARIEDAD DE VERDURAS FRESCAS DE ESTACIÓN.
TODOS LOS DÍAS HAY VARIEDAD DE FRUTAS FRESCAS DE ESTACIÓN, FILETEADAS, CORTADAS O ENTERAS A ELECCIÓN.
POR POLITICA DE LA EMPRESA NO SE DAN PREPARACIONES CON CARNE PICADA.
SIEMPRE QUE FIGURE PESCADO, EL MISMO SE DESMENUZA CON LA PROCESADORA Y SE BRINDARÁ COMO NUGGET O COMO ALBÓNDIGAS.
INFORMACION NUTRICIONAL: calidadynutricion@cookssrl.com.ar
Lic. Luz Vieyra Capdepont
info@cookssrl.com.ar


