
COLEGIO WARD

MENÚ KINDERGARTEN

MES DE AGOSTO 2024
LUNES 29 MARTES 30 MIERCOLES 31 JUEVES 01 VIERNES 02

SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR
DADITOS DE CARNE Y DE POLLO CARNE TIERNIZADA CORTADIA

PLATO CON PAPAS BASTON Y ZANAHORIAS CON PURÉ DE PAPAS Y BATATA
PRINCIPAL FLAN DE VAINILLA GELATINA

FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

OPCIÓN CAZUELITA DE LENTEJAS KID DADITOS DE CERDO
CON SUAVE CONDIMENTACIÓN CON BOÑATO Y ZANAHORIAS

LUNES 5 MARTES 6 MIERCOLES 7 JUEVES 8 VIERNES 9

SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR
MENÚ PRINCIPAL POLLO CORTADITO FIDEOS CODITOS DADITOS DE POLLO COLITA DE CUADRIL AL HORNO MILANESA DE POLLO

CON ARROZ Y CROQUETITAS CON VERDURAS SALAS DE TOMATE, BECHAMEL Y ROSA CON PAPAS BASTON Y ZANAHORIAS TORTILLA DE PAPAS Y TORTILLA DE VERDURAS CUBITOS DE PAPAS
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS GELATINA FLAN DE VAINILLA DURAZNOS EN ALMIBAR GELATINA

FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

OPCIÓN VARIEDAD DE TARTAS DADITOS DE CERDO MILANESA DE BERENJENAS CHOW MEIN DADITOS DE CARNE TIERNIZADO
JAMON Y QUESO/QUESO CEBOLLA/ PASCUALINA CON BATATAS Y CALABAZAS TORTILLA DE VERDURAS (tallarines salteados con vegetales ) CON BOÑATO Y ZANAHORIA

LUNES 12 MARTES 13 MIERCOLES 14 JUEVES 15 VIERNES 16

SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR
MENÚ PRINCIPAL CARNE AL HORNO TIERNIZADA MOSTACHOLES MILANESA DE CERDO CARNE TIERNIZADA PECHUGA DE POLLO CORTADITA

CON PURÉ MIXTO SALSAS DE TOMATE, BECHAMEL Y ROSA PURÉ DE BATATA Y CALABAZA CON ARROZ Y CROQUETITAS DE VERDURA PURÉ DE PAPAS
POSTRECITO DE VAINILLA GELATINA FLAN DE VAINILLA MOUSSE DE FRUTILLA ENSALADA DE FRUTAS

FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

OPCIÓN POLENTA GRATINADA DADITOS DE CARNE TIERNIZADA LASAGNA DE JAMÓN Y QUESO VARIEDAD DE TARTAS MILANESA DE BERENJENAS
CON ESTOFADO DE CARNE TORTILLA DE VERDURAS EN SALSA ROSA CAPRESSE, PUERRO, CHOCLO CON VERDURITAS

LUNES 19 MARTES 20 MIERCOLES 21 JUEVES 22 VIERNES 23

SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR
MENÚ PRINCIPAL POLLO AL HORNO CORTADITO TIRABUZONES CARNE AL HORNO CORTADITA VARIEDAD DE EMPANADAS MILANESA DE POLLO

PURÉ DE PAPAS Y PURÉ DE ZAPALLO SALSAS ROSA, BECHAMEL Y DE TOMATE CON ARROZ Y CROQUETITAS CON ESPINACA CARNE CORTADA A CUCHILLO, JAMON Y QUESO, VERDURAS PURÉ DE PAPAS
ENSALADA DE FRUTAS DURAZNOS EN ALMIBAR FLAN DE VAINILLA GELATINA QUESO Y DULCE

FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

OPCIÓN ÑOQUIS DE SÉMOLA AL DADITOS DE CERDO MAGRO MILANESA DE BERENJENAS CAZUELA DE LENTEJAS KID CHAW FAN 
FILETTO CON BOÑATO Y ZANAHORIA CON VERDURITAS CON SUAVE CONDIMENTACIÓN (Arroz saltado con vegetales y salsa de soja)

LUNES 26 MARTES 27 MIERCOLES 28 JUEVES 29 VIERNES 30

SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR
MENÚ PRINCIPAL POLLO CORTADITO CARNE TIERNIZADA FIDEOS MOÑITOS MILANESA DE TERNERA DADITOS DE CARNE Y DE POLLO

CON PAPAS Y CALABAZAS COIN PURE DE PAPAS SALSAS DE TOMATE, BECHAMEL Y ROSA CON ARROZ Y CROQUETITAS CON VERDURAS CON PAPAS BASTÓN Y BASTONCITOS DE ZANAHORIA
ENSALADA DE FRUTAS GELATINA ENSALADA DE FRUTAS FLAN DE VAINILLA MOUSSE DE FRUTILLAS

FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

OPCIÓN ÑOQUIS 3 VEGETALES DADITOS DE CERDO MAGRO DADITOS DE CERDO VARIEDAD DE TARTAS CARNE TIERNIZADA
A LA ROSSINI CON ARROZ CON CHIPS DE BATATA Y ZANAHORIA JAMON Y QUESO, PASCUALINA, CALABAZA CON VERDURITAS

NOTA
Diariamente se brinda variedad de verduras frescas de estación en las ensaladas a elección.
por politica de la empresa no damos preparaciones con carne picada.
Todos los nugget´s o formitas son caseros, no se usa producto industrial
Diariamente hay variedad de postres como, gelatina, flan, ensalada de frutas, queso y dulce, y muchos otros.
Todos los días hay elección de frutas, las mismas se pueden encontrar enteras o fileteadas en la linea de servicio.
Solicitandolo se brinda alternativa de bife o pollo diario
Asesoraminto nutrición: calidadynutricion@cookssrl.com.ar
Equipo de Nutrición Cook`s SRL


