
COLEGIO WARD

MENU JULIO 2019

MENU NIVEL INICIAL

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

PLATOS DEL DÍA 01-jul 02-jul 03-jul 04-jul 05-jul

SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA

MENU DADITOS DE CARNE TIERNIZADA RISOTTO DE POLLO KID PASTAS SIMPLES MILANESA DE TERNERA FORMITAS MARINAS

CON DADITOS DE PAPA Y BATATA O DADITOS DE POLLO CON ARROZ CON SALSAS DE TOMATE Y BLANCA PAPAS CALABAZAS Y ZANAHORIAS DORADAS CON PURE MIXTO

FLAN DE VAINILLA GELATINA FLAN BIZCOCHUELO DE MANZANA QUESO Y DULCE

TORTILLA DE FIDEOS Y CEBOLLA CALABAZAS CUBO AL OLIVA CAPELETIS DE POLLO  RISOTTO KID DADOS DE BONDIOLA Y SOUFLE DE ZANAHORIAS

FRUTA CORTADA FRUTA CORTADA FRUTA CORTADA FRUTA CORTADA FRUTA CORTADA

ENSALADAS INDIVIDUALES//SALAD BAR ENSALADAS INDIVIDUALES//SALAD BAR ENSALADAS INDIVIDUALES//SALAD BAR ENSALADAS INDIVIDUALES//SALAD BAR ENSALADAS INDIVIDUALES//SALAD BAR

PLATOS DEL DÍA 08-jul 09-jul 10-jul 11-jul 12-jul

SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA

MENU PASTAS SIMPLES DADITOS DE CARNE Y DE POLLO MILANESA DE POLLO

FERIADO FERIADO SALSAS DE TOMATE Y BLANCA CON BASTONCITOS DE ZANAHORIA Y PAPA CON ARROZ AL OLEO Y CROQUETITAS DE ARROZ Y CALABAZA

PUENTE NACIONAL DURAZNOS EN ALMIBAR FLAN DE VAINILLA GELATINA

MILANESITA DE BERENJENAS LENTEJAS KID LASAÑA DE VERDURA Y RICOTTA SALSA ROSA

FRUTA CORTADA FRUTA CORTADA FRUTA CORTADA

ENSALADAS INDIVIDUALES//SALAD BAR ENSALADAS INDIVIDUALES//SALAD BAR ENSALADAS INDIVIDUALES//SALAD BAR

PLATOS DEL DÍA 15-jul 16-jul 17-jul 18-jul 19-jul

SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA SOPA DEL DÍA

MENU CAZUELITA DE POLLO KID FORMITA MARINAS MILANESA DE TERNERA DADITOS DE POLLO Y DE CARNE MOSTACHOLES

POLLO COTADITO CON ARROZ AL OLEO CON PURE DE PAPAS PURE MIXTO CON PAPAS BASTÓN SALSAS DE TOMATE UY BLANCA

DURAZNOS EN ALMIBAR TARANTELA (vainillas con flan) ASPIC FRUTAL (gelatina con daditos de frutas) BIZCOCHUELO DE LIMON QUESO Y DULCE

DADITOS DE CARRE MILANESITA DE BERENJENAS / SOUFLE DE QUESO DADITOS DE CERDO Y ARROZ CON CREMA NUGGET´S CASEROS DE PESCADO DADITOS DE POLLO Y TERRINA DE ZANAHORIAS

22-jul 23-jul 24-jul 25-jul 26-jul

VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES

DE INVIERNO DE INVIERNO DE INVIERNO DE INVIERNO DE INVIERNO

29-jul 30-jul 31-jul 01-ago 02-ago

VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES

DE INVIERNO DE INVIERNO DE INVIERNO DE INVIERNO DE INVIERNO

Nota: 

*- Dietas médicas    INFORMACION NUTRICIONAL

Por politica de la empresa, no se darán preparaciones con carne picada.

las salsas en todos los platos se sirven aparte, según el gusto del comensal    0800-444-0657

*-Salad bar, todos los días se ofrecerán distintas variedades LIC. LUZ VIEYRA CAPDEPONT

de ensaladas.


