COLEGIO WARD
MENU PARA NIVEL INICIAL

MES DE SEPTIEMBRE 2021
Lunes 30 Martes 31 MIERCOLES 1° JUEVES 2 VIERNES 3
SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA
PLATO PRINCIPAL MOSTACHOLES MILANESA DE POLLO VARIEDAD DE PIZZAS
SALSAS CASERAS BLANCA, DE TOMATE Y ROSA CON PURE DE PAPAS DE MOZZARELLA, CON JAMONY CON TOMATE
DURAZNOS EN ALMIBAR ENSALADA DE FRUTAS FLAN DE VAINILLA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS
OPCION MATAMBRITO DE TERNERA TIERNIZADO VARIEDAD DE TARTAS POLLO EN CUBITOS
VERDURAS ASADAS JAMON Y QUESO, PASCUALINA, PUERRO BUNUELOS DE ACELGA
LUNES 7 MARTES 8 MIERCOLES 9 JUEVES 10 VIERNES 11
SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA
PLATO PRINCIPAL CARNE AL HORNO, TIERNIZADA POLLO AL HORNO EN CUBITOS MILANESA DE TERNERA DADITOS DE CARNE Y DEPOLLO TIRABUZONES
CON PAPAS DORADAS CON ARROZ AL OLEO Y CROQUETITAS CON CALABAZA PURE MIXTO CON VERDURITAS Y PAPAS BASTON SALSAS DE TOMATE, BLANCA'Y ROSA
DURAZNOS EN ALMIBAR ENSALADA DE FRUTAS FLAN DE VAINILLA MOUSSE DE FRUTILLAS GELATINA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

OPCION

LASAGNA DE JAMON Y QUESO
SALSAFILETTO

MILANESA DE SOJA NAPOLITANA

BROCHETTE MIXTA DE CERDO Y CARNE

FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

OPCION

POLENTA GRATINADA

FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

VARIEDAD DE TARTAS

DURAZNOS EN ALMIBAR
FRUTAS FRESCAS EN GAJITO

BONDIOLA DE CERDO A LA BARBACOA DADITOS DE PESCADO
WOK DE VERDURAS CON PAPAS, ZANAHORIAS Y MORRONES ASADOS ACELGA SALTEADA TORTILLA DE VERDURAS
LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17
SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA
PLATO PRINCIPAL POLLO AL HORNO FORMITAS MARINAS, CASERAS Y AL HORNO PASTAS CORTAS MILANESA DE POLLO
ARROZ AL OLEO Y CROQUETITAS CON ESPINACA PURE DE PAPAS NO HAY SALSAS CASERAS DE TOMATE Y BLANCA CON ARROZ AL OLEO
QUESO Y DULCE GELATINA ALMUERZOS
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

FLAN DE VAINILLA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

ENSALADA DE FRUTAS
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

PURE DE PAPAS
MOUSSE DE FRUTILLAS
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

CON CALABAZAS, BONATO Y ZANAHORIAS ASADAS
FLAN DE VAINILLA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

SALSAS ROSA, DE TOMATE O BLANCA
ENSALADA DE FRUTAS
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

DADITOS DE CERDO CAZUELA DE LENTEJAS
ALFILETTO PASCUALINA, JAMON Y QUESO, BROCOLIY ZANAHORIA CON BUNUELOS DE ESPINACA Y ZANAHORIA Y VERDURAS
LUNES 20 MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24
SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA
PLATO PRINCIPAL CARNE TIERNIZADA EN CUBITOD FORMITAS MARINAS, CASERAS Y AL HORNO POLLO AL HORNO TIRABUZONES
CON ARROZ AL OLEO

MILANESA DE POLLO
CON PURE AMARILLO
GELATINA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

OPCION

NOTA

CON PURE MIXTO
FLAN DE VAINILLA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

LASAGNA DE JAMON Y QUESO
EN SALSA ROSA

CON ARROZ Y CROQUETITAS CON ZANAHORIA
ASPIC FRUTAL
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

VARIEDAD DE TARTAS
CAPRESSE, BROCOLI 'Y COLIFLOR, ESPINACA Y QUESO

SALSAS ROSA, DE TOMATE O BLANCA
ENSALADA DE FRUTAS
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

DADITOS DE CARNE MAGRA GRILLE
VERDURAS ASADAS

MILANESA DE POLLO
PURE DE PAPAS
YOGUR DE VAINILLA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

CAZUELITA DE CERDO KID CON SUAVE CONDIMENTACION
CON BONATO Y ZANAHORIAS

OPCION BROCHETTE DE POLLO MILANESA DE SOJA A LA NAPOLITANA CAZUELA DE CERDO AL VERDEO DADITOS DE CARNE TIERNIZADA VARIEDAD DE TARTAS
WOK DE VERDURAS WOK DE VERDURAS CON BATATAS Y ZANAHORIAS BROCOLIS Y COLIFLOR GRATINADOS PUERRO, PASCUALINA, HUMITA
LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30 VIERNES 1° DE OCTUBRE
SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA SOPA DEL DIA
PLATO PRINCIPAL POLLO AL HORNO DADITOS DE CARNE MAGRA TIERNIZADA Noaulis

PIZZAS DE MUZZARELLA Y TOMATE
EMPANADITAS DE QUESO Y TOMATE Y DE VERDURA
ASPIC FRUTAL
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

MILANESA DE SOJA A LA SUIZA
VERDURAS ASADAS

info@cookssrl.com.ar

TODOS LOS DIAS HAY VARIEDAD DE VERDURAS FRESCAS DE ESTACION.
TODOS LOS DIAS HAY VARIEDAD DE FRUTAS FRESCAS DE ESTACION, FILETEADAS, CORTADAS O ENTERAS A ELECCION.
POR POLITCA DE LA EMPRESA NO SE DAN PREPARACIONES CON CARNE PICADA.

LOS MAS GRANDES, POR LINEA PUEDEN ELEGIR UN POSTRE COMO FLAN, GELATINA, ENSALADA DE FRUTAS, ETC

LOS MAS CHICOS TIENEN SERVIDO EN SUS BANDEJAS LAS VERDURAS ADECUADAS A SU EDAD COMO TAMBIEN LAS FRUTAS.
INFORMACION NUTRICIONAL 0800-444-0657
Lic. Luz Vieyra Capdepont
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