COLEGIO WARD
MENU DEL MES OCTUBRE 2017

MENU APTO CELIACO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
02-oct 03-oct 04-oct 05-oct 06-oct
ENSALADA FRESCA SIN TACC ENSALADA FRESCA SIN TACC ENSALADA FRESCA SIN TACC ENSALADA FRESCA SIN TACC ENSALADA FRESCA SIN TACC
POLLO AL HORNO MILANESA DE TERNERA PASTAS APTO CELIACOS FILET DE PESCADO REBOZADO POLLO AL HORNO
SALSA SIN TACC CON REBOZADOR APTO CELIACOS SALSA CASERA DE TOMATE SIN TACC CON REBOZADOR APTO CELIACOS CON PAPAS BASTON

PAPAS Y BATATAS AL ROMERO
POSTRE APTO CELIACOS
MESA DE FRUTAS

PURE MIXTO
POSTRE APTO CELIACOS
MESA DE FRUTAS

POSTRE APTO CELIACOS
MESA DE FRUTAS

ARROZ GRANEADO
POSTRE APTO CELIACOS
MESA DE FRUTAS

Y RUEDAS DE CALABAZA AL OLEO
POSTRE APTO CELIACOS
MESA DE FRUTAS

09-oct

10-oct

11-oct

12-oct

13-oct

ENSALADA FRESCA SIN TACC
COLITA DE CUADRIL AL HORNO
CON PURE DE PAPAS
POSTRE APTO CELIACOS
MESA DE FRUTAS

ENSALADA FRESCA SIN TACC
PIZZA APTO CELIACOS
O ROLLS DE PESCADO CON
BUNUELOS DE ACELGA SIN TACC
POSTRE APTO CELIACOS
MESA DE FRUTAS

ENSALADA FRESCA SIN TACC
MILANESA DE TERNERA
CON REBOZADOR APTO CELIACOS
PURE MIXTO
POSTRE APTO CELIACOS
MESA DE FRUTAS

ENSALADA FRESCA SIN TACC
CARRE DE CERDO AL HORNO
SALSA SIN TACC
PURE DE MANZANA Y ZANAHORIAS SIN TACC
POSTRE APTO CELIACOS
MESA DE FRUTAS

ENSALADA FRESCA SIN TACC
FILET DE PESCADO REBOZADO, con rebozador apto celiacos
CON ARROZ PRIMAVERA
POSTRE APTO CELIACOS
MESA DE FRUTAS

16-oct 17-oct 18-oct 19-oct 20-oct
ENSALADA FRESCA SIN TACC ENSALADA FRESCA SIN TACC ENSALADA FRESCA SIN TACC ENSALADA FRESCA SIN TACC
PASTAS APTO CELIACOS FILET DE PESCADO REBOZADO, CON REBOZADOR SIN TACC COLITA DE CUADRIL TIERNIZADA MILANESA DE POLLO CON REBOZADOR APTO CELIACOS
FERIADO SALSA CASERA DE TOMATE SIN TACC ARROZ AL OLEO SALSA SIN TACC CALABAZAS Y BATATAS AL ROMERO
POSTRE APTO CELIACOS POSTRE APTO CELIACOS PURE DE PAPAS POSTRE APTO CELIACOS
MESA DE FRUTAS MESA DE FRUTAS POSTRE APTO CELIACOS MESA DE FRUTAS
MESA DE FRUTAS

23-oct 24-oct 25-oct 26-oct 27-oct

ENSALADA FRESCA SIN TACC
COLITA DE CUADRIL AL HORNO
SALSA DEMIGLACE
PAPAS, CALABAZAS DORADAS
POSTRE APTO CELIACOS
MESA DE FRUTAS

ENSALADA FRESCA SIN TACC
RISOTTO TRADICIONAL DE AVE

(arroz, arvejas, crema, pollo, verduras, especias)

POSTRE APTO CELIACOS
MESA DE FRUTAS

ENSALADA FRESCA SIN TACC
MILANESA DE TERNERA
PURE DE PAPAS
POSTRE APTO CELIACOS
MESA DE FRUTAS

ENSALADA FRESCA SIN TACC
PASTAS APTO CELIACOS
SALSA CASERA DE TOMATE SIN TACC
POSTRE APTO CELIACOS
MESA DE FRUTAS

ENSALADA FRESCA SIN TACC
FILET DE PESCADO A LA MILANESA
CON REBOZADOR APTO CELIACOS
PURE DE CALABAZA
POSTRE APTO CELIACOS
MESA DE FRUTAS

30-oct 31-oct
ENSALADA FRESCA SIN TACC ENSALADA FRESCA SIN TACC
POLLO AL HORNO MILANESA DE TERNERA
SALSA BARBACOA CON REBOZADOR APTO CELIACOS
PAPAS DORADAS ARROZ A LA MANTECA

POSTRE APTO CELIACOS
MESA DE FRUTAS

POSTRE APTO CELIACOS
MESA DE FRUTAS

NOTA

Por politica de la empresa no se daran preparaciones con carne picada.

NINGUNA PREPARACION TENDRA TACC.

SE USAN PROCEDIMIENTOS ADECUADOS PARA EVITAR LA CONTAMINACION CON TACC
SE USA VAJILLA EXCLUSIVA TANTO EN COCINA COMO PARA EL SERVICIO.
TODOS LOS PRODUCTOS INDUSTRIALES TIENEN EL LOGO CORRESPONDIENTE DE APTO CELIACOS.

INFORMACION NUTRICIONAL 0800-444-0657

info@cookssrl.com.ar
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