COLEGIO WARD
MENU DE DICIEMBRE 2015

COOK 'S SRL
KINDERGARTEN
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
01-dic 02-dic 03-dic 04-dic
SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR
MILANESA DE TERNERA POLLO AL HORNO DADITOS DE POLLO Y DE CARNE FORMITAS MARINAS
PURE DE CALABAZA SUAVEMENTE SALCEADO SUAVEMENTE SALCEADA ARROZ PRIMAVERA
(alternativa tarta de jamon y queso y zapallitos) ARROZ A LA MANTECA YOGUR alternativa; fideos con salsas de tomate y blanca
GELATINA DE FRUTOS ROJOS HELADO MESA DE FRUTAS HELADO
MESA DE FRUTAS MESA DE FRUTAS MESA DE FRUTAS
07-dic 08-dic 09-dic 10-dic 11-dic
SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR
TIRABUZONES MILANESA DE TERNERA VARIEDAD DE EMPANADAS
FERIADO FERIADO SALSAS DE TOMATE Y BLANCA ARROZ PILAFF CARNE CORTADA A CUCHILLO, JAMON Y QUESO
NACIONAL NACIONAL ENSALADA DE FRUTAS GELATINA DE FRUTOS ROJOS HUMITA
MESA DE FRUTAS MESA DE FRUTAS HELADO
MESA DE FRUTAS
14-dic 15-dic 16-dic 17-dic 18-dic
SALAD BAR
COLITA DE CUADRIL TIERNIZADA
SUAVEMENTE SALCEADA
TORTILLA DE PAPAS
HELADO
MESA DE FRUTAS
Nota:
*- Dietas médicas. INFORMACION NUTRICIONAL
*-Asesoramiento nutricional. )
*-Variedad de frutas frescas de estacion. 0800-444-0657 }@
*-Salad bar, todos los dias se ofreceran LIC. LUZ VIEYRA CAPDEPONT
distintas varidades de ensaladas. COOEL™ S
*- Las salsas en todos los platos se sirven a
parte segun el gusto del comensal.




